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1.Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

1 класс 

Личностныерезультатыосвоения программы 

Уобучающегосябудутсформированы: 

 внутренняя позиция учащегося с точки зрения собственных ощущений 

(явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые 

можно оценить как хорошиеили плохие; 

 эмпатиякакпониманиечувствдругихлюдейисопереживаниеим; 

 начальныенавыкиадаптациивдинамичноизменяющемсямире; 

 положительнаямотивацияучебнойдеятельности; 

Обучающийсяполучитвозможностьдляформирования: 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к 

обучению, к одно-классникам понимания необходимости учения. 

Предполагаемыерезультаты.Кконцуобучениявначальнойшколеобучающиесядолж

ны 

иметь: 

 Системунравственныхкачествиэтическоесознание; 

 Потребностьвсамовоспитанииисаморазвитии; 

 Чувствоуважениякправамиобязанностямчеловека; 

 Чувствотрудолюбия,уваженияклюдям труда; 

 

 Ценностноеотношениекздоровьюиздоровомуобразужизни; 

 Ценностноеотношениекприроде,кокружающейсреде; 

 Потребностьвчтениихудожественнойлитературы. 

 

Требованиякподготовкеобучающихся 

В результатеизучения данного курса в первом классе обучающиеся получат 

возможность формированияличностных результатов: 

 Ученик получит знания о характере взаимоотношений с другими людьми, что 

станет предпосылкой воспитания доброжелательного и заботливого отношения к людям, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, сочувствия, формирования нравственного 

сознания младшего школьника. 

 Знакомясь с нравственным содержанием пословиц о добре, труде, учении, 



ученик начнёт осознавать базовые гуманистические ценности, характер отношений между 

людьми, необходимость бережного отношения к людям и предметам их труда. 

 С помощью обсуждения сказок, произведений художественной литературы 

ученик освоит первоначальные этические представления добра и зла, значение слов 

вежливости, правил вежливого поведения и их мотивации. 

 Система вопросов и заданий, носящие диагностический и тренинговый 

характер позволит решить задачи самооценки и самопроверки ученика. 

 Ученик получит начальные нравственные представления, знакомясь с 

нравственными понятиями (например, «Что такое добрый поступок?», «Какой 

нравственный выбор сделал герой?», 

«Что можно посоветовать в этой ситуации?», «Как её изменить?», «Бывает ли так в 

реальной жизни?»). 

 Ученик научится сопоставлять, сравнивать героев, их поведение; 

классифицировать материал по разным основаниям (определить группы пословиц по теме 

– о добре, трудолюбии, отношении к учёбе.) 

Метапредметнымирезультатамиявляются: 

 способность регулировать собственную деятельность (в том числе учебную, 

направленную на познание закономерностей социальной действительности); 

 умениеосуществлятьинформационныйпоискдлявыполненияучебных задач; 

 освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения культуры в 

городе, т.д.). 

 способностьиспользоватьисточникихудожественногонаследиявпересказе,анали

зиро-вать тексты, пересказы, ответы товарищей; 

 совершенствованиелогичности,доказательностисуждений,умозаключений,выво

дов, установление причинно-следственных связей, закономерностей; 

 приобретениенавыковкультурыобщения(дома,вшколе,в обществе). 

ФормированиекоммуникативныхУУД: 

 Ученик научится или получит возможность иметь и выражать своё мнение, 

аргументировать свою точку зрения, уважительно относиться к другим мнениям; 

 Ученик научится работать коллективно или вгруппах, парах, атакжесзаданиями 

навыбор альтернативного решения; 

 Ученикнаучитсяилиполучитвозможностьанализироватьвысказываниясобеседни



ков, добавлять их высказывания; 

 Ученикнаучитсясоздаватьсловесныйпортретгероя,оцениватьадекватноситуаци

юи предотвращать конфликты. 

Требованиякподготовкеобучающихся 

В 

результатепрохожденияпрограммногоматериалакконцу1классаобучающиесядолжнызнат

ь: 

1. Отличиепонятий «этика»и«этикет». 

2. Правилавежливостиикрасивых манер. 

3. Заповедиисоответствующиепритчи. 

Уметь: 

1. Уважать себя,верить в свои силыи творческие возможности, признавая 

этоправо и за дру- 

 

2. Соблюдатьэтикетзастолом,вестисебядостойновобщественныхместах. 

4. Бытьдоброжелательными. 

5. Соблюдать заповеди. 

6. Сострадатьживотным,необижатьих. 

7. Придерживатьсярежимадня,уметьорганизоватьсвойтруддома. 

8. Бытьопрятными,соблюдатьпорядокнасвоемрабочемместе,содержатьвчистотес

воикнигиитетради. 

9. Не забывать дома школьные принадлежности, книги, тетради, необходимые 

для уроков по расписанию. 

  



2класс 

Личностныерезультатыосвоения программы 

Уобучающихсябудутсформированыуниверсальныеучебныедействия,а именно: 

Личностныеуниверсальныеучебныедействия: 

 ориентациявнравственномсодержанииисмыслекаксобственныхпоступков,такип

о-ступков окружающих людей; 

 знаниеосновныхморальных нормиориентациянаих выполнение; 

 развитиеэтическихчувств—стыда,вины,совестикакрегуляторовморального 

поведения; 

 эмпатиякакпониманиечувствдругих людейисопереживаниеим; 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

 приниматьисохранятьучебнуюзадачу; 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации, в том числе во внутреннем плане; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 

его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в 

цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на 

русском, родном и иностранном языках; 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе 

контролируемом пространстве Интернета; 

 строитьсообщениявустнойиписьменнойформе; 

 осуществлятьанализобъектовсвыделениемсущественныхинесущественныхприз

наков; 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 



решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой коммуникации; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в 

общении и взаимодействии; 

 учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличныхпозицийвсотруд

ничестве; 

 формулироватьсобственноемнениеипозицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 

том в ситуации столкновения интересов. 

Требованиякподготовкеобучающихся 

В 

результатепрохожденияпрограммногоматериалакконцу2классаобучающиесядолжны 

Знать: 

1. Требованияэтикетак устномуиписьменномуприглашениюиобщениюсгостями. 

2. Заповедииправила этикета. 

3. О доброте и жестокости, уважительном отношении к старшим и 

высокомерии,отраженном в сказках («Преданный друг» О. Уайльда, «Мешок яблок» В. 

Сутеева, «Девочка, наступившая на хлеб» Г. X.Андерсена). 

4. Афоризмы. 

Уметь: 

1. Исполнятьзаповеди. 

2. Соблюдатьэтикетвтеатре,кино,навыставке,вмузее,наулице. 

3. Выполнятьобещания. 

4. Написать приглашение, встречать гостей, развлекать их, правильно вести себя 

в гостях, да-рить и принимать подарки. 

5. Исполнятьментальную зарядкукакодинизспособовсамоконтроляв 

самовоспитании. 

  



3 класс 

Врезультатепрохожденияпрограммногоматериалакконцу3классаобучающиесяд

олжны знать: 

1. Ранееизученныезаповедииафоризмы. 

2. Какимдолженбытьвоспитанныйчеловек. 

3. Требованияэтикетакразговору,втомчислекразговорупотелефону. 

4. Краткое содержание прочитанных на уроках притч и сказок в подтверждении 

своих нрав-ственных убеждений. 

5. Пословицыодружбе,верностиданномуслову, доброте,благодарности. 

6. Правилавежливогоотказа,несогласия.Какобращатьсякразнымлюдям. 

Уметь: 

1. Соблюдатьправилавежливостиикрасивыхманер. 

2. Напрактикеприменятьметодысамовоспитанияисамоконтроля. 

3. Уметьразговариватьпотелефону,соблюдаяправила этикета. 

4. Уважатьчужоемнение,будучинесогласнымс ним. 

5. Проявлятьтактичностьидоброжелательностьвобщении. 

6. Бытьсострадательнымикчужомугорю. 

7. Необижатьживотныхиптиц. 

8. Различать добро и зло, давать правильную оценку поступков литературных 

героев, уметьмысленно ставить себя в аналогичную 

ситуацию.Проявлятьположительныеморальныекачествавдостойномповедении,поступках. 

  



4 класс 

Врезультатепрохожденияпрограммногоматериала кконцу4классаобучающиеся 

должны знать: 

1. Правилаэтикиикультурыречи. 

2. Требованиякманерам, чемотличаетсякорректноеповедениеотгалантного. 

3. Обисточникахнашихнравственныхзнаний. 

4. Осовестикакосновенравственности. 

5. Заветыпредков.«Поучение»В.Мономаха. 

6. Стихотворенияородине(навыбор). 

7. Афоризмы. 

8. Опользетерпения,выдержки,уменияпредвидетьпоследствиесвоихпоступков. 

Уметь: 

1. Различатьхорошиеиплохиепоступки. 

2. Воплощатьсвоиэтическиезнаниявповседневномповедении,впривычках. 

3. Уважительноотноситьсякродителям,старшим,сверстникамимладшим. 

4. Исполнятьзаповеди. 

5. Даватьправильнуюоценкупоступковлитературныхгероевисверстников, 

уметьмысленно ставить себя в аналогичную ситуацию. 

Уобучающихсябудутсформированыуниверсальныеучебныедействия,аименно: 

Личностныеуниверсальныеучебныедействия: 

Увыпускникабудут сформированы: 

-ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так 

и поступков окружающих людей; 

- знаниеосновныхморальныхнормиориентациянаих выполнение; 

- развитиеэтическихчувств—

стыда,вины,совестикакрегуляторовморальногоповедения; 

- эмпатиякакпониманиечувствдругихлюдейисопереживаниеим; 

Выпускникполучит возможностьдляформирования: 

- морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных 

дилеммнаосновеучетапозицийпартнероввобщении,ориентациинаихмотивыичувства, 

устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

- эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 



выражаю-щихся в поступках, направленных на помощь и обеспечениеблагополучия. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

Выпускникнаучится: 

- приниматьисохранятьучебнуюзадачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном 

материале в сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии споставленной задачей и условиями 

ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе 

его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в 

цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на 

русском, родном и иностранном языках; 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

Выпускникнаучится: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованиемучебной литературы, энциклопедий, справочников 

(включаяэлектронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том 

числе контролируемом пространстве Интернета; 

- строитьсообщениявустнойиписьменнойформе; 

- осуществлятьанализобъектовсвыделениемсущественныхинесущественныхприз

наков; 

Коммуникативныеуниверсальныеучебные действия: 

Выпускникнаучится: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владетьдиалогическойформой коммуникации; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в 

общении и взаимодействии; 

- учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличныхпозицийвсотруд



ничестве; 

- формулироватьсобственноемнениеипозицию. 

Для оценки планируемых результатов освоения программы «Азбука 

нравственности» рекомендовано использовать диагностический инструментарий, 

заложенный в пособии «Как проектировать универсальные учебные действия в начальной 

школе: от действия к мысли». 

  



2.Содержание курса с указанием форм ее организации и видов деятельности 

1 класс (33 часа) 

Раздел1:Правилаповедениявшколе(6ч) 

Правила поведения на уроке и на перемене. Правила поведения в гардеробе. 

Правила поведения в столовой. Правила поведения в библиотеке. Правила поведения в 

школьном дворе. 

Раздел2: Одобромивежливомобращенииклюдям(10ч) 

Чтотакое«доброизло».«Ежеливывежливы».Добрыеинедобрыедела.Тыитвоидрузья. 

Помниодругих–тынеодинна свете. 

Раздел3:Какстатьтрудолюбивым(7ч) 

«Ученье-Свет,анеученьетьма».Какбытьприлежнымистарательным.Наштрудвклассе. 

Мойтрудкаждыйдень дома. 

Тема4:Правилаопрятностииаккуратности(5ч) 

Культуравнешнеговида.Каждойвещисвоёместо.Умейтеценитьсвоёичужоевремя. 

Раздел 5: Правила поведения на улице и дома (2ч)Каквестисебяна улицеидома. 

Раздел6:Школьныйэтикет(3ч)  

2 класс (34 часа) 

Раздел1:Культураобщения(9ч) 

Этикет (повторение). Устное и письменное приглашение на день рождения. Встреча 

и развлечение гостей. Поведение в гостях. Как дарить подарки. 

Раздел2:Общечеловеческиенормынравственности(4ч) Заповеди. Дал слово держи. 

Раздел3:Дружескиеотношения(11ч) 

«Дружба каждому нужна. Дружба верностью сильна». Преданный друг. О доброте и 

бессер-дечие. Об уважительном отношении к старшим. О зависти и скромности. О 

доброте и жестокосер-дии. В мире мудрых мыслей. 

Раздел4:Понятьдругого(10ч) 

Золотые правила. Учимся понимать настроение другого по внешним признакам. О 

тактичном и бестактном поведении. Учимся находить хорошее в человеке, даже если он 

нам не нравится. В ми- ре мудрых мыслей. Обзор курса этики за год. 

ты сильнее, тем будь добрее. Досадно мне, что слово честь забыто. Заветы предков. 

Россиянео любви к Родине. Твоя малая родина. Мой первый друг, мой друг бесценный. 

Афоризмы о совести,о родине, о дружбе. Приветливость – золотой ключик, открывающий 

сердце людей. 



Раздел4:Искусствоинравственность(8ч) 

Нравственное содержание древних мифов. За что народ любил Илью Муромца и 

чтил своих былинных героев. Положительные герои в былинах и сказках. Отрицательные 

герои в литературных произведениях. Зло, как и добро, имеет своих героев.Искусствои 

нравственность. «Вот человек. Что скажешь ты о нём?» Обзор курса этикета 

3 класс(34часа) 

Раздел1:Культураобщения(9ч) 

Этикет разговора. Общение к разным людям. Вежливый отказ, несогласие. 

Этикетные ситуа-ции. Афоризмы. Разговор по телефону. Играем роль воспитанного 

человека. 

Раздел2:Самовоспитание(7ч) 

Что значит быть вежливым? Мои достоинства и недостатки. Большое значение 

маленьких ра-достей. О хороших и дурных привычках. Афоризмы о самовоспитании. 

Раздел3:Общечеловеческиенормынравственности(10ч) 

Заповеди:какмыихисполняем.Осостраданииижестокосердии.Лгатьнельзя,ноесли…? 

Всегдали 

богатствосчастье?Спешитеделатьдобро.Безтруданевытащишьирыбкуизпруда. 

Раздел4:Каксердцувысказатьсебя.Другомукакпонятьтебя? (8ч) 

Как сердцу высказать себя? В трудной ситуации, попытаемся разобраться. И нам 

сочувствие даѐтся, как нам даѐтся благодать. Думай хорошо – и мыслисозреваютвдобрые 

поступки.Диалоги о хороших манерах, добре и зле. Афоризмы. Чему научились на уроках 

этики. 

4 класс(34часа) 

Раздел1:Культураобщения(9ч) 

Традиции общения в русской семье «Домострой». Культура общения в современной 

семье. О терпимости к ближним. Культура спора. Этикетные ситуации. В мире 

мудрыхмыслей. 

Раздел2:Самовоспитание(7ч) 

Познай самогосебя. Самовоспитание. Определение цели и

 составлениепла- на самовоспитания на неделю. Как я работаю над 

собой. О терпении. Конец каждого дела обдумайперед началом. «Ты памятью свой разум 

озари. И день минувший весьпересмотри». 

Раздел3:Общечеловеческиенормынравственности(10ч) 



Об источниках наших нравственных знаний. Совесть – основа нравственности. Чем 

ты силь- нее, тем будь добрее. Досадно мне, что слово честь забыто. Заветы предков. 

Россияне о любви к Ро- дине. Твоя малая родина. Мой первый друг, мой друг бесценный. 

Афоризмы о совести, о родине, о дружбе. Приветливость – золотой ключик, 

открывающий сердце людей. 

Раздел4:Искусствоинравственность(8ч) 

Нравственное содержание древних мифов. За что народ любил Илью Муромца и 

чтил своих былинных героев. Положительные герои в былинах и сказках. Отрицательные 

герои в литературныхпроизведениях.Зло,каки добро,имеетсвоихгероев.Искусствои 

нравственность. «Вотчеловек.Что скажешь ты о нѐм?» Обзор курса этикета. 

Формыорганизациивнеурочной деятельности 

Форма организации работы по программе в основном- коллективная, а также 

используетсягрупповая и индивидуальная формы работы. 

Теоретическиезанятия(урочные,внеурочные,внешкольные): 

• беседы; 

• классныйчас; 

• встречисинтересными людьми; 

• литературно-музыкальныекомпозиции; 

• просмотриобсуждение видеоматериала; 

• экскурсии(урочная,внеурочная,внешкольная); 

 

Практическиезанятия(урочная,внеурочная,внешкольная): 

• творческиеконкурсы; 

• выставкидекоративно-прикладногоискусства; 

• коллективныетворческиедела; 

• соревнования; 

• показательныевыступления; 

• праздники; 

• викторины; 

• интеллектуально-познавательныеигры; 

• трудовыедела; 

• тренинги; 

• наблюдениеучащихсязасобытиямивстране; 



• обсуждение,обыгрываниепроблемныхситуаций; 

• заочныепутешествия; 

• акцииблаготворительности, милосердия; 

• творческиепроекты,презентации; 

• проведениевыставоксемейногохудожественноготворчества,музыкальныхвечеров

; 

• сюжетно-ролевыеигрыгражданскогоиисторико-

патриотическогосодержания(урочная, внеурочная, внешкольная). 

 



3. Тематическое планирование  

«Азбуканравственности» 

1класс(33часа) 
 

№п/п Темаурока Кол-во 

часов 

Правила поведения в школе 

1-2. Правилаповеденияна уроке и на перемене 2 

3. Правилаповеденияв гардеробе(«раздевал-ке») 1 

4. Правилаповеденияв столовой 1 

5. Правилаповеденияв библиотеке 1 

6. Правилаповеденияна школьном дворе 1 

О добром и вежливом обращении к людям 

7-8. Чтотакое«добро»и«зло» 2 

9-10. «Волшебные»(добрые) слова 2 

11-12. «Волшебные»(добрые) слова 1 

13-14. Добрыеинедобрыедела 2 

15-16. Тыитвоидрузья 2 

Как стать трудолюбивым 

17-18. Помниодругих–тыне один на свете 2 

19. «Ученье–свет,анеученье–тьма»(Одобросовестном 

отношении к учёбе) 

1 

20-21. Какбытьприлежными старательным 2 

22-23. Наштрудв классе 2 

24-25. Мойежедневныйтруд дома 2 

Правила аккуратности и опрятности 

26-27. Культуравнешнегови-да 2 

28-29. Каждойвещи–своёме-сто 2 

30. Умейценитьвремя– своё и чужое 1 

Правила культуры поведения на улице и дома 

31-32. Каквестисебядомаи на улице? (Обобщаю-щие) 2 



33. Как приветствовать людей и знакомиться с ними 1 

 Всего 33 



2класс(34часа) 
 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Культура общения (9ч.) 

1. Этикет (повторение). 1 

2. Устноеиписьменноеприглашениенаденьрождения. 1 

3. Устноеиписьменноеприглашениенаденьрождения. 1 

4. Встречаиразвлечение гостей. 1 

5. Встречаиразвлечение гостей. 1 

6. Поведениевгостях. 1 

7. Поведениевгостях. 1 

8. Какдарить подарки. 1 

9. Какдарить подарки. 1 

Общечеловеческие нормы нравственности (4ч.)  

10. Заповеди. 1 

11. Заповеди. 1 

12. Далсловодержи. 1 

13. Далсловодержи. 1 

Дружеские отношения (11ч.) 

14. «Дружбакаждомунужна.Дружбаверностью сильна». 1 

15. «Дружбакаждомунужна.Дружбаверностью сильна». 1 

16. Преданныйдруг. 1 

17. Одобротеи бессердечие. 1 

18. Одобротеи бессердечие. 1 

19. Обуважительномотношении кстаршим. 1 

20. Озавистиискромности. 1 

21. Озавистиискромности. 1 

22. Одобротеи жестокосердии. 1 

23. Вмиремудрых мыслей. 1 

24. Вмиремудрых мыслей. 1 

Понять другого (10ч.) 



25. Золотые правила. 1 

26. Золотые правила. 1 

27. Учимсяпониматьнастроениедругогоповнешнимпризнака

м. 

1 

28. Учимсяпониматьнастроениедругогоповнешнимпризнака

м. 

1 

29. Отактичномибестактном поведении. 1 

30. Отактичномибестактном поведении. 1 

31. Учимсянаходитьхорошеев человеке,дажеесли 

оннамненравится. 

1 

32. Учимсянаходитьхорошеевчеловеке, дажеесли оннамне 

нравится. 

1 

33. Вмиремудрых мыслей. 1 

34 Обзоркурсаэтикизагод. 1 

 Всего 34 



 

3класс(34часа) 
 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Культура общения (9 ч.) 

1. Этикет разговора. 1 

2. Обращениекразнымлюдям. 1 

3. Обращениекразнымлюдям. 1 

4. Вежливыйотказ,несогласие. 1 

5. Этикетныеситуации. 1 

6. Этикетныеситуации. 1 

7. Афоризмы. 1 

8. Разговорпо телефону. 1 

9. Играемрольвоспитанногочеловека. 1 

Самовоспитание (7ч.) 

10. Чтозначитбытьвежливым? 1 

11. Мои достоинстваи недостатки. 1 

12. Мои достоинстваи недостатки. 1 

13. Большоезначениемаленькихрадостей. 1 

14. Охорошихидурных привычках. 1 

15. Охорошихидурных привычках. 1 

16. Афоризмыо самовоспитании. 1 

Общечеловеческие нормы нравственности (10ч.) 

17. Заповеди:какмыихисполняем. 1 

18. Осострадании и жестокосердии. 1 

19. Осостраданиии жестокосердии. 1 

20. Лгатьнельзя,но если...? 1 

21. Лгатьнельзя,но если...? 1 

22. Всегдалибогатство счастье? 1 

23. Всегдалибогатство счастье? 1 

24. Спешитеделатьдобро. 1 



25. Спешитеделатьдобро. 1 

26. Без труданевытащишь ирыбкуиз пруда. 1 

Как сердцу высказать себя. Другому как понять тебя?(8ч.) 

27. «Каксердцувысказатьсебя?» 1 

28. Втруднойситуации,попытаемсяразобраться. 1 

29. Втруднойситуации,попытаемсяразобраться. 1 

30. «Инамсочувствиедаѐтся,какнамдаѐтся благодать». 1 

31. «Думайхорошо-имыслисозреваютвдобрые поступки». 1 

32. Диалогиохорошихманерах,добреизле. 1 

33. Афоризмы. 1 

34. Чемумынаучилисьнаурокахэтики. 1 

 Всего 34 



4класс(34часа) 
 

№ 

п/п 

Наименованиеразделови тем. Кол-во 

часов 

Культура общения (9ч.) 

1. Традицииобщенияврусскойсемье.«Домострой». 1 

2. Культураобщениявсовременной семье. 1 

3. Культураобщениявсовременной семье 1 

4. Отерпимостикближним. 1 

5. Отерпимостикближним. 1 

6. Культураспора. 1 

7. Этикетныеситуации. 1 

8. Вмиремудрых мыслей. 1 

9. Вмиремудрых мыслей. 1 

Самовоспитание (7ч.) 

10. «Познайсамого себя». 1 

11. Самовоспитание. 1 

12. Определениецелиисоставлениепланасамовоспитаниянане

делю. 

1 

13. Какяработаюнадсобой. 1 

14. Отерпении. 1 

15. Конецкаждогоделаобдумайпередначалом. 1 

16. «Тыпамятьюсвойразумозари.Иденьминувшийвесь 

пересмотри». 

1 

Общечеловеческие нормы нравственности (10ч.) 

17. Обисточникахнашихнравственныхзнаний. 1 

18. Совесть-основанравственности. 1 

19. «Чемтысильнее,тембудьдобрее». 1 

20. «Досадномне,чтословочестьзабыто». 1 

21. Заветыпредков. 1 

22. Россиянео любвик Родине. 1 

23. Твоямалаяродина. 1 



24. «Мойпервыйдруг,мойдругбесценный». 1 

25. Афоризмыосовести,ородине,одружбе. 1 

26. «Приветливость-

золотойключик,открывающийсердцалюдей». 

1 

Искусство и нравственность (8ч.) 

27. Нравственноесодержаниедревних мифов. 1 

28. ЗачтонародлюбилИльюМуромцаичтилсвоихбылинныхге

роев. 

1 

29. Положительныегероивбылинахисказках. 1 

30. Отрицательныегероивлитературныхпроизведениях. 1 

31. «Зло,какидобро,имеетсвоихгероев». 1 

32. Искусствоинравственность. 1 

33. «Вот человек.Чтоскажешьтыонѐм?» 1 

34. Обзоркурсаэтикета. 1 

 Всего 34 
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